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聖像畫員英文名稱為iconographer，以英文組成字

根來說，顧名思義就是畫icon的人。Icon對現代人

來說等同於符號或商標的意思。當然，對長期關注這個

聖像畫專欄的讀者而言，則是指自從初期教會開始，根

據聖經或口傳信仰的內容所描繪的系列主題聖像畫。

這一系列亙古不變的題材，一方面引導人從圖畫的型

態認識信仰；另一方面，也守護著所有通過聖像畫，與

天主或聖人聖女親切來往的人。這樣在聖像畫前瞻仰

的信友，心中常渴慕那份深刻默觀的祈禱生活。

旅世84星霜  繪製了近600幅聖像畫

聖像畫的來源不僅是神聖的，這份工作也是被祝福

的。聖史路加除了是《路加福音》和《宗徒大事錄》的

作者之外，他本人還是一位醫生，而且他所編寫的福

音中，收集了相當多有關耶穌童年生活的資料。可見，

路加除了跟隨保祿宗徒向外邦人傳福音，他也在某種

程度上特別關注足以見證，耶穌在世生活的地方教會

的教導。路加本人因為醫生的工作特性，經常有機會

接觸婦女，這並不足為奇。值得注意的是，路加在福音

中收集許多有關婦女親近耶穌的故事，甚至在當代聖

經學者中，為他的福音贏得一個「婦女福音」的封號。

再加上《路加福音》中，有關耶穌童年的記載。讓人不

禁聯想到，或許聖神降臨之後，路加曾經見過聖母瑪利

亞，或至少曾與聖母周圍的人交談過。

雖然，目前所留存的聖像畫作品，只能上溯至第六世

紀。但是，按照聖像畫的傳統，有一說法是，路加個人

繪製了近600幅的聖像畫。這個數字看似驚人，不過我

所認識的一位聖像畫老師，就在3年繪製出超過70幅

的聖像畫。因此，以路加去世的年齡84歲推算，要完成

600幅，似乎也並不是不可能的。只可惜如今保留下來

的聖像畫中，找不到任何一幅，足以確切證明是路加本

人所繪製的。儘管如此，傳統上還是視路加為第一位

繪製聖母聖子像的畫員。也因此，聖史路加便成為聖

像畫員的主保。

祈求天主光照 祈禱意向深入聖像畫中

多少世紀以來，聖像畫員謹守前人的教導和尊貴的

傳統，每每在一天繪製工作的開始，都會發自內心、虔

誠地、以投奔天主台前的哀禱之心，恭念聖像畫員祈

禱文。為準備自己的心，使成為堪當和神聖合作的聖像

畫員。畫員一方面畢恭畢敬地看待所要經手的尊貴職

務，另一方面，更誠心誠意地，承認自己各方面的不足

和不配。這種禱文的內容或許會有些微變動，但是其

中的祈禱意向可分為二部分：1.為所要進行的工作，祈

求天主的光照；2.為自己和所有在這幅畫前敬禮、祈禱

的人，祈求天主的赦免和賜恩。通常祈禱文中，除了聖

母之外，唯一具名的聖人，便只有聖史路加了。由此可

知，的確，自古以來，眾聖像畫員皆推崇聖史路加為第

一位繪製聖像畫的畫員，也是所有畫員的主保聖人。

聖像畫員祈禱文

吁！萬有神聖之主！

祢以祢的聖神，光照了祢的使徒及聖史路加。

使他得以繪製祢最尊貴的母親的畫像

聖母雙手懷抱著祢，說道：

「經我而出生的耶穌，已將聖寵廣施於世界。」

求祢光照並指引我的靈、我的心，還有我的精神。

引導不配做為祢僕人的雙手，

使我能相稱且完美地繪製祢的聖像，

以及聖母和所有聖人的聖像。這一切，

全為了祢的神聖教會所享有的光榮、喜樂和尊崇！

請寬恕我，以及那些前來敬禮這些聖像的人所犯的罪。

他們虔誠地跪在聖像前，向入畫的聖者祈求。

請保護他們免於邪惡，指給他們可行的道路。

我這樣祈求，仰賴祢至神聖的母親、聖路加

以及所有聖人聖女的代禱。阿們。

聖像畫分三類 三種身分顯現天賜恩寵 

因為聖史路加本人具有多重的身分，有關他的聖像

畫大致可分三類：1.聖史，2.醫生，3.畫員。聖史的部

分，從圖一可見，路加正在室內細心地按著他所收集

到的資料編寫福音。在他前傾身體的光圈前方有著兩

組文字寫著聖史路加。其中名字路加不是由聖像畫最

為興盛的拜占庭帝國時期，所通用的希臘文寫成，而

是由英文寫成。這說明此畫，是為使用英文的教會或

個人所繪製的。所以，如果是在台灣的教會，也可以

使用中文作為書寫該畫名稱的選項。當然，在中文書

寫字體的選擇上，要盡量符合書法之美。

圖二所描繪的是一位行醫的路加。這位路加身邊的

木棍和蛇，是《舊約》裡天主讓梅瑟在猶太人中立起

銅蛇，是基督的預像。凡是仰望這銅蛇的，都得到了醫

治。至今，這象徵代表著治癒。路加手中則拿著他所著

作的福音書。另外有的醫生路加的聖像畫，則是一手

拿著藥盒和醫療工具，另一手中握有書卷，其上寫著與

路加的聖召相符的文字。聖像畫這樣的安排，在於使

人接近聖像畫時，不至於將焦點唯獨放在繪畫本身的

巧妙上，而是更容易因書卷上的提示文字，而深思默念

天主的大恩，進而興起效法聖人的熱心。

圖三和圖四是路加在天使的引導之下，正在描繪聖

母聖子像。整個場景與圖一可說是大同小異，都是在

室內的創作。不同的是：一是編寫福音，另一是描繪

降生成人的天主聖子與祂的母親。數世紀以來，多少

男女以聖像畫員的身分，度過了一生。但是，

唯獨聖史路加既是聖像畫員，又是在被聖言

所充滿的聖寵下，以自己的雙手，書寫福音

的聖像畫員。

畫中各有奧蹟  天使意涵為主旨意工作

圖三中，聖母抱著聖子以【徵兆之母】的儀

態站立在畫板旁。有意思的是，路加所畫的却

不是【徵兆之母】，而是【善導之母】。區分這

兩幅畫不同之處在於【徵兆之母】所要突顯的

是基督降生成人的奧蹟。因此，所繪的是降孕

在聖母胎中，而尚未誕生的耶穌。【善導之母】

則是聖母一手托住耶穌，另一手指像祂。這個

典故首先來自，基督曾說：「我就是道路」，其

次則是要引導信友認出，即便自己是在聖母聖子向前

祈禱；但是，所有的禱聲是經由入畫聖母或聖人聖女的

代禱，最終總歸於基督。這就是聖像畫在信友生活中，

所扮演最重要的角色。把受聖像畫吸引的人，帶到天主

台前，帶往耶穌基督可親可愛的聖心中。

最後，為讀者深入介紹路加身後天使所代表的含

意。一般來說，人們容易以為這樣的構圖是在說明，天

主派遣天使指導路加作畫。看起來也的確是這樣，因

為天使的手勢正如一位老師指導著學徒。這樣的構圖

在聖史路的聖像畫中，特別顯示出聖像畫員的繪製工

作，和福音作者的寫作是有著異曲同工之妙與作用的。

無論是聖經作者或聖像畫員，他們都是天主的工具，

都忠實地按照天主聖神的啟示而工作。

全力聆聽心聲  聖神帶引心領神會靈修

所有當代聖像畫員，在構圖方面必須遵循許多既定

的元素作畫。這些規定並不是要抹殺畫員個人的才

華，而是由於這些既定的規格，都是聖像畫這個獨特

的宗教藝術種類，所共通且不可替代的語言。因此，

這並不是說，聖像畫員的工作就只是機械式地，在固

定的格式中上色。相反地，聖像畫員必須傾全力聆聽

聖神的聲音。

在每一筆畫交替間，聖神在畫員的心中灌注對聖言

的理解和感悟。久而久之，畫員對於聖神親自帶領她/

他作畫的過程，將會越來越容易領會。他/她會敏感到

聖神的到來，以及聖神在自己心中的工程。透過聖神的

教導，畫員不僅可以執行作畫的工作，更會明白作畫內

容的神學意涵。通過多幅畫作的歷練後，逐漸成為一

位順服於聖神引導的畫員。這份陶成過程對於畫員來

說，就是最好的信仰靈修生活。

天主教聖母聖心修女會及曉明社會

福利基金會於8月24日至27日在

聖愛山莊辦理2013年第8屆4天3夜的

「珍愛萬物、疼惜生命」弱勢家庭兒童

暑期生活營，參加的孩子共有42名國

小三級至六年級學生，另有18名高中

生和大專生一起參與營隊工作，整個

營隊充滿了熱情與活力。

藉著報名簡章的分發及多年舉辦的

訊息，宣導並鼓勵弱勢家庭兒童學生

參與，孩子們大多來自單親家庭、隔代

教養家庭、低收入戶、新移民家庭及

原住民家庭，參與的人有的是曾有參

與經驗而有意願再度參加，有的是因

參加過的人推薦而參加，有的是因宣

傳訊息而初次參加。

活動中安排有大哥哥大姊姊們帶動

的聖歌、舞蹈、遊戲、表演外；還有修

女主講的失去與尋獲、好種子的比喻

故事，讓孩子們更能了解天主的愛，並

配合祖父母節與聖愛長青快樂學堂的

長輩們一同歡樂互動，讓孩子們從活

動中學習如何與長者互動，如何表現

關懷與尊重他人；另有安排聖愛探索

課程，親近大自然，了解植物與昆蟲的

奧妙，在無污染的自然環境中，紫斑蝶

到處飛舞，樹蛙齊聲和鳴高唱，不起

眼的植物各有不同的功能。

每天活動結束前都有靈性及感性的

反省與回饋時間，前兩晚在聖堂中進

行，修女藉由聖歌將大家帶入寧靜的

境界，再從聖言經句及聖詠中反思、

分享自身的感受，在最後一晚的神聖

之夜燭光禮中，每人手中拿著

蠟燭，從活動場登上4樓的廣

場，行進中隨著歌聲匯聚成

了一條光河，到了廣場將蠟

燭排成心型，呈現在十字架

與復活蠟面前，伴隨著〈我

願意〉的歌聲，每個人訴說自

己內心的感受，除了感謝、開

心、不捨的言語外，最深的表

現即是相互的擁抱。

最後一天是課程、活動影

片回顧、頒獎、大合照，當中

笑聲摻雜著淚水，不捨中多

了一份期待，期待下一次的

相聚。感謝讚美主！  
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【台中訊】為喚起中高齡者對健康

飲食的重視，天主教曉明社會福利基

金會與中華聯合勸募協會積極推動中

高齡者各項活躍身心靈的方案；今年

首度推動「健康輕食擂台賽」，號召

超過40位具有輕食概念的中高齡烹

飪好手來挑戰，推出近40款符合「美

味、均衡、健康低卡」三大原則的輕

食餐盒；每款餐盒均控制在500大卡

以下，並注重蛋白質、醣類、油脂、

蔬菜、水果均衡攝取，其中更有義式

低脂輕食料理、麵食、中食等創新設

計，讓低卡餐盒兼顧營養與美味，突

破健康低卡即不可口的迷思。（見右

圖，曉明社會福利基金會提供）

中高齡者因新陳代謝率的減緩以及

現代的精緻飲食的改變，體重與體

脂肪的控制日趨困難，進而因肥胖引

起三高、心血管疾病的出現，需從飲

食習慣的調整，並養成規律運動的習

慣，曉明基金會介紹適合高齡者的

「居家保健運動簡易15招」，讓中高

齡者除了飲食習慣的調整，更能搭配

合適的簡易運動，讓中高齡者能夠更

輕鬆的保持健康體態。

另一方面，第2屆資訊樂學大使選拔

也於9月28日上午展開，由全國約40

位高齡資訊好手同台展示，對電腦運

作精湛的程度，完全打破高齡者對於

資訊不熟悉的刻板印象。今年度資訊

樂學大使由北到南齊聚台中，最高齡

的是88歲的蕭柯森月阿嬤，不僅熟悉

平板電腦，更保有高度的學習熱情，

為了學打字，從注音符號開始從頭

學，並以手寫記錄加深記憶，讓每次

打字更加順暢。當日下午也安排樂學

博覽會，邀請高齡者共同演出。

曉明社會福利基金會
健康輕食擂台賽 食在可口

珍愛萬物 疼惜生命 
弱勢家庭暑期兒童生活營

■文‧圖／柯鈴姿

【六腳訊】為籌措嘉義縣第一所育幼院

「安仁家園」之營運經費，10月6日下午2

時30分，在嘉義縣表演藝術中心演藝廳舉

辦募款慈善音樂會，門票收入全數作為育

幼院照顧家庭變故之兒童及少年經費。

安仁家園位於六腳鄉蒜頭村，是嘉義縣

第一所提供兒童及少年照顧與輔導的機

構，教會有感於社會快速變遷所衍生的家

庭問題，提供因家庭變故的兒童及少年長

期性照顧與輔導，遂將閒置的幼稚園進行

整修，2010年縣府核准立案並開始服務6

名失親兒童。由於嘉義縣兒少安置機構嚴

重不足，百餘名不幸兒少目前仍安置於其

他縣市，安仁家園在社會局的輔導下積極

新建房舍，未來將擴大服務人數至38名。

音樂會曲目以聖歌演唱、台灣民謠、西方

四季經典為主軸，同時結合〈龍貓〉、〈頑

皮豹〉、〈月亮代表我的心〉、〈望春風〉等

膾炙人口、耳熟能詳的曲目，呈現一場老少

咸宜的音樂會。此次音樂會由神奇樂坊民

族管弦樂團、弓爵大提琴室內樂團和聖愛

樂合唱團共同演出，邀請民眾聆聽優質音

樂，同時加入幫助弱勢兒童的行列。

此外，也可透過捐款方式資助安仁家

園，郵局劃撥帳號：31591995，戶名：安仁

家園。銀行匯款帳號：511-50-286011，銀

行名稱：第一商業銀行朴子分行，戶名：

財團法人天主教嘉義教區附設嘉義縣私立

安仁家園。

安仁家園 
慈善募款音樂會 聖史路加聖像畫員主保

聖
像畫

靈修系列5
10月18日普世教會舉行聖史路加的慶日，感謝這位對福傳卓有貢獻的宗徒，

一般人對他熟知的是他所寫的《路加福音》，是喜樂的、慈悲的、祈禱的福音；

也有不少人知道他是一位醫師，與保祿一起將福音廣傳外邦，遍達地極，

然而，我們今天要鄭重介紹他更鮮為人知的一面，路加是聖像畫員的主保聖人！

▲圖一                                ▲圖二

▲圖三  

▲

圖四 

■文．圖片提供／盧玫君（聖像畫員）


